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Στο Συμπόσιο αυτό θα παρουσιαστούν εμπειρικές έρευνες που αφορούν το φαινόμενο 
της σχολικής επιθετικότητας με στόχο να εντοπιστούν οι ατομικές και οι κοινωνικές 
του παράμετροι καθώς και τα χαρακτηριστικά των παιδιών που εμπλέκονται. Πιο 
συγκεκριμένα, εξετάζεται η σχέση που έχει η βία μεταξύ συνομηλίκων (peer 
violence) με  παράγοντες όπως η ιδιοσυγκρασία (temperament), η απόκλιση από το 
τυπικό στην εμφάνιση ή τη συμπεριφορά, η κοινωνική αποδοχή, το στυλ 
προσκόλλησης και οι αποδόσεις αιτιότητας. Εξετάζονται επίσης παράγοντες πλαισίου 
όπως το γονεϊκό στυλ και η γονεϊκή εμπλοκή. 
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Η έρευνα μελετά τη σχέση ανάμεσα στο στιλ προσκόλλησης, τις δυσκολίες 
συμπεριφοράς και τις εμπειρίες εκφοβισμού και θυματοποίησης σε 434 μαθητές 
πέμπτης και έκτης δημοτικού σχολείου, με τη χρήση ανώνυμου ερωτηματολογίου. Τα 
αποτελέσματα έδειξαν ότι τόσο ο εκφοβισμός όσο και η θυματοποίηση σχετίζονται 
με το στιλ προσκόλλησης καθώς και με εξωτερικευμένα και εσωτερικευμένα 
προβλήματα συμπεριφοράς. Συγκεκριμένα, τα παιδιά που δήλωσαν ασφαλές στιλ 
προσκόλλησης ανέφεραν λιγότερες εμπειρίες εκφοβισμού και θυματοποίησης καθώς 
και λιγότερα προβλήματα συμπεριφοράς, σε σύγκριση με τα παιδιά που δήλωσαν 
ανασφαλές στιλ προσκόλλησης. Επιπλέον αναλύσεις έδειξαν ότι τόσο ο εκφοβισμός 
όσο και η θυματοποίηση μπορούν να προβλεφθούν από τα προβλήματα 
συμπεριφοράς, ενώ ειδικά για τη θυματοποίηση το στιλ προσκόλλησης αποτελεί τον 
ισχυρότερο προβλεπτικό παράγοντα σε σχέση με τα χαρακτηριστικά των μαθητών 
και τα προβλήματα συμπεριφοράς. Τα αποτελέσματα συζητούνται ως προς τις 
πρακτικές τους συνέπειες στους εκπαιδευτικούς.   
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ΗΗ  έέρρεευυνναα  ααυυττήή  εεξξέέτταασσεε  ττιιςς  οομμοοιιόόττηηττεεςς  κκααιι  δδιιααφφοορρέέςς  μμεεττααξξύύ  θθυυμμάάττωωνν  ((ππααθθηηττιικκώώνν  κκααιι  
εεππιιθθεεττιικκώώνν))  κκααιι  θθυυττώώνν  όόσσοονν  ααφφοορράά  ψψυυχχοο--κκοοιιννωωννιικκόό  ππρροοφφίίλλ  κκααιι  όόσσοονν  ααφφοορράά  ττιιςς  
ααπποοδδόόσσεειιςς  ααιιττιιόόττηηττααςς  πποουυ  δδίίννοουυνν  γγιιαα  ττηη  σσχχοολλιικκήή  εεππιιθθεεττιικκόόττηητταα..  ΤΤαα  ααπποοττεελλέέσσμμαατταα  
έέδδεειιξξαανν  όόττιι  τταα  εεππιιθθεεττιικκάά  θθύύμμαατταα  ((bbuullllyy--vviiccttiimmss))  ήήτταανν  ηη  οομμάάδδαα  μμεε  ττηη  μμεεγγααλλύύττεερρηη  
εεππιιββάάρρυυννσσηη  σσεε  σσχχέέσσηη  μμεε  ττιιςς  υυππόόλλοοιιππεεςς..  ΣΣυυγγκκεεκκρριιμμέένναα,,  εείίχχαανν  σσεε  σσττααττιισσττιικκάά  σσηημμααννττιικκόό  
εεππίίππεεδδοο  ((pp<<..0055))  ααυυξξηημμέέννηη  εευυεερρεεθθιισσττιικκόόττηητταα,,  κκοοιιννωωννιικκήή  ααπποομμόόννωωσσηη  κκααιι  
δδιιααφφοορρεεττιικκόόττηητταα  σσττηηνν  εεμμφφάάννιισσηη  ααππόό  ττοο  μμέέσσοο  μμααθθηηττήή..  ΕΕππίίσσηηςς,,  χχρρηησσιιμμοοπποοιιοούύσσαανν  σσεε  
μμεεγγααλλύύττεερροο  ββααθθμμόό  ααππόό  ττοουυςς  υυππόόλλοοιιπποουυςς  εεξξωωττεερριικκέέςς  ααιιττιιαακκέέςς  ααπποοδδόόσσεειιςς  γγιιαα  νναα  
εεξξηηγγήήσσοουυνν  ττηη  σσχχοολλιικκήή  ββίίαα..  
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Οι στόχοι της έρευνας ήταν η διερεύνηση του κοινωνικού περιβάλλοντος των 
μαθητών με εκφοβιστική επιθετική συμπεριφορά και η  εξέταση των ψυχολογικών 
τους χαρακτηριστικών. Η συλλογή των δεδομένων έγινε με ερωτηματολόγια, 
κοινωνιομέτρηση, συνεντεύξεις, μελέτη αρχείων και σταθμισμένα δοκίμια. Τα 
αποτελέσματα της έρευνας κατέδειξαν ότι α) τα παιδιά με εκφοβιστική επιθετική 
συμπεριφορά που έλαβαν μέρος στην έρευνα παρουσίαζαν εκφοβιστική συμπεριφορά 
για συγκεκριμένους λόγους που σχετίζονταν με την άποψη που είχαν για τον εαυτό 
τους και τις σχέσεις τους με τους “σημαντικούς άλλους”, β) οι λόγοι που σχετίζονταν 
με την εκφοβιστική επιθετική συμπεριφορά δεν ενεργούν ως σχέσεις αιτίου-αιτιατού,  
γ) η εκφοβιστική συμπεριφορά αποτελεί πολυπαραγοντικό φαινόμενο. Με βάση τα 
συμπεράσματα της έρευνας γίνονται στο τέλος κάποιες εισηγήσεις για παρέμβαση σε 
επίπεδο σχολικής μονάδας. 
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 ΝΟΗΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ 
ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑ 
Μαρία Κυριάκου  
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Ο σκοπός της έρευνας ήταν να εξετάσει τις αντιλήψεις των παιδιών για τη σχολική 
επιθετικότητα και τις παραμέτρους που τη χαρακτηρίζουν. Στην έρευνα πήραν μέρος 
207 μαθητές ηλικίας 13 ως 15 χρονών. Η συλλογή των δεδομένων έγινε με τη χρήση 
ημιδομημένης συνέντευξης από τον κάθε μαθητή ξεχωριστά. Τα αποτελέσματα 
έδειξαν ότι οι περισσότεροι μαθητές γνώριζαν για την ύπαρξη της σχολικής 
επιθετικότητας. Περίπου 30 % συμμετείχαν σε γεγονότα σχολικής επιθετικότητας 
είτε ως θύματα, είτε ως θύτες είτε ως θύτες/ θύματα. Δεν βρέθηκαν διαφορές 
ανάμεσα στα δύο φύλα. Η ανάλυση περιεχομένου έδειξε το προφίλ του θύτη και του 
θύματος από την οπτική των παιδιών. τέλος οι ανησυχίες των παιδιών για τα 
αποτελέσματα του φαινόμενου χωρίστηκαν σε κατηγορίες, δημιουργώντας μια 
τυπολογία η οποία θα είναι ιδιαίτερα χρήσιμη για το σχεδιασμό παρέμβασης.     
 
 
 
 
 
 


