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Πρωταρχικός στόχος του Τµήµατος είναι η παροχή στους φοιτητές του µιας υψηλού επιπέδου εκπαίδευσης 
µε τη διασύνδεση της διδασκαλίας τόσο µε βασικές και σύγχρονες θεωρητικές προσεγγίσεις, όσο και µε την 
έρευνα 

1993	

 
Το Προπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών του Τµήµατος Ψυχολογίας αποσκοπεί στην παροχή άρτιας θεωρητικής 
εκπαίδευσης των φοιτητών/τριών σε βασικά και εξειδικευµένα πεδία της Ψυχολογίας, όπως είναι η πειραµατική, 
η βιολογική, η γνωστική, η αναπτυξιακή, η εκπαιδευτική/σχολική, η κοινωνική, η οργανωσιακή, η κλινική 
ψυχολογία και η νευροψυχολογία. 

 
Το Τµήµα Ψυχολογίας έχει ως κύριο σκοπό την εκπαίδευση ψυχολόγων, ικανών να εργαστούν στη διδασκαλία, 
στην έρευνα και στις πρακτικές εφαρµογές της Ψυχολογίας.  
 

Να καλλιεργεί και να προάγει την Ψυχολογία ως επιστήµη µέσω της ακαδηµαϊκής διδασκαλίας και της έρευνας, 
τόσο της βασικής όσο και της εφαρµοσµένης. 
Να παρέχει στον πτυχιούχο τα απαραίτητα εφόδια ως µελλοντικό επαγγελµατία.  
 

Στόχος του Προγράµµατος Προπτυχιακών Σπουδών (Π.Π.Σ) του Τµήµατος Ψυχολογίας είναι η παροχή 
ολοκληρωµένης και υψηλής ποιότητας εκπαίδευσης στους/στις φοιτητές/τριες στο αντικείµενο της ψυχολογίας, 
δίνοντας έµφαση σε βασικά και εξειδικευµένα πεδία της ψυχολογίας. 
 

 
Την Άρτια θεωρητική κατάρτιση σε γενικές έννοιες, βασικές θεωρίες και ειδικά θέµατα των κυριότερων κλάδων 
της Ψυχολογικής Επιστήµης. 
Την Εξοικείωση και άσκηση στους βασικούς κανόνες και τις µεθόδους επιστηµονικής έρευνας για την 
καταγραφή, κατανόηση και ερµηνεία της ανθρώπινης συµπεριφοράς. 
Την Επαφή µε την εφαρµογή της Ψυχολογικής Επιστήµης στο πεδίο και στην κοινότητα. 

 
 

Μία σε βάθος γνώση των θεωρητικών αρχών της Ψυχολογίας 
Προσωπικές και επαγγελµατικές δεξιότητες, οι οποίες θα καταστήσουν τους αποφοίτους ικανούς να ασκήσουν 
µε κριτικό και αναστοχαστικό τρόπο το επάγγελµα του Ψυχολόγου σε ποικίλα πλαίσια (π.χ. κλινικά, 
εκπαιδευτικά, ερευνητικά κ.ά.). 
 
 

1989/1992	

1984/1987	

2013	(1992)	

2018/2019	

2019	

2023/2024	

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ_Δηµόσια Πανεπιστήµια  



Κοινοί στόχοι των Προγραµµάτων Σπουδών  

•  Επιδιώκουν να εξοικειώσουν τους φοιτητές τόσο µε τους διάφορους 
Κλάδους της Ψυχολογίας όσο και µε τις µεθόδους έρευνας που 
ακολουθούνται από τη συγκεκριµένη επιστήµη.  

•  Θέτουν τις βάσεις για επαγγελµατική ή ακαδηµαϊκή σταδιοδροµία των 
αποφοίτων τους.  

•  Αναπόσπαστο µέρος των προγραµµάτων σπουδών στην Ψυχολογία 
αποτελεί η Πρακτική Άσκηση διάρκειας 200 ωρών.   

•  Τα Προγράµµατα Σπουδών των Τµηµάτων Ψυχολογίας εµπλουτίζονται, 
διαρκώς, σε µια προσπάθεια κάλυψης νέων επιστηµονικών πεδίων  µε 
σκοπό  

Ø την ανταπόκριση στις απαιτήσεις που εγείρει η συνεχής εξέλιξη της 
Ψυχολογίας ως επιστήµης, και  

Ø την ανάδειξη της ιδιαίτερης σηµασίας που έχει η Ψυχολογία για την 
παγκόσµια ανάπτυξη και ευηµερία. 



Άδεια Άσκησης  Επαγγέλµατος   

Ελληνικά ΑΕΙ 
 

4 έτη σπουδών  

Δ/νσεις 
Επαγγελµάτων 

Υγείας 
Περιφερειών 

Φορέας Πτυχίου  
Φορέας Παροχής 
Άδειας Άσκησης  
Επαγγέλµατος  

Ν 991/79 ΦΕΚ 278Α/79, Άρθρο 3, Άρθρο 8 
 

Ν 2646/98, άρθρο 27, ΦΕΚ 236/20-10-98 



Άδεια Άσκησης   Επαγγέλµατος   

Ελληνικά ΑΕΙ 
 

4 έτη σπουδών  

Πανεπιστήµια 
Εξωτερικού 

 
3 έτη Σπουδών  

Πανεπιστήµια 
Εξωτερικού 

 
> 3 έτη Σπουδών  ΔΟΑΤΑΠ 

Ισοτιµία/ 
αντιστοιχία 

Φορέας Πτυχίου  
Φορέας Παροχής 

άδειας Άσκησης  
Επαγγέλµατος  

Δ/νσεις 
Επαγγελµάτων 

Υγείας 
Περιφερειών 



Άδεια Άσκησης   Επαγγέλµατος   

Ελληνικά ΑΕΙ 
 

4 έτη σπουδών  

Ιδιωτικά Κολλέγια σε 
συνεργασία µε Πανεπιστήµια 

Εξωτερικού 
 

3 έτη Σπουδών  

Πανεπιστήµια 
Εξωτερικού 

 
3 έτη Σπουδών  

Πανεπιστήµια 
Εξωτερικού 

 
> 3 έτη Σπουδών  Δ/νσεις 

Επαγγελµάτων 
Υγείας 

Περιφερειών 

ΔΟΑΤΑΠ 
Ισοτιµία/ 
αντιστοιχία 

ΑΤΕΕΝ 
Επαγγελµατική 
ισοδυναµία  

Φορέας Πτυχίου  
Φορέας Παροχής 

άδειας Άσκησης  
Επαγγέλµατος  



Άδεια Άσκησης   Επαγγέλµατος   

Ελληνικά ΑΕΙ 
 

4 έτη σπουδών  

Ιδιωτικά Κολλέγια σε 
συνεργασία µε Πανεπιστήµια 

Εξωτερικού 
 

3 έτη Σπουδών  

Πανεπιστήµια 
Εξωτερικού 

 
3 έτη Σπουδών  

Πανεπιστήµια 
Εξωτερικού 

 
> 3 έτη Σπουδών  ΔΟΑΤΑΠ 

Ισοτιµία/ 
αντιστοιχία 

ΑΤΕΕΝ 
Επαγγελµατική 
ισοδυναµία  

Φορέας Πτυχίου  
Φορέας Παροχής 

άδειας Άσκησης  
Επαγγέλµατος  

Ν 4635/2019, Επενδύω στην Ελλάδα  Άρθρο 168 
 

Δ/νσεις 
Επαγγελµάτων 

Υγείας 
Περιφερειών 



Άδεια Άσκησης   Επαγγέλµατος   

Ελληνικά ΑΕΙ 
 

4 έτη σπουδών  

Ιδιωτικά Κολλέγια σε 
συνεργασία µε Πανεπιστήµια 

Εξωτερικού 
 

3 έτη Σπουδών  

Πανεπιστήµια 
Εξωτερικού 

 
3 έτη Σπουδών  

Πανεπιστήµια 
Εξωτερικού 

 
> 3 έτη Σπουδών  ΔΟΑΤΑΠ 

Ισοτιµία/ 
αντιστοιχία 

ΑΤΕΕΝ 
Επαγγελµατική 
ισοδυναµία  

Φορέας Πτυχίου  
Φορέας Παροχής 

άδειας Άσκησης  
Επαγγέλµατος  

Ν 4635/2019, Επενδύω στην Ελλάδα  Άρθρο 168 
 

Δ/νσεις 
Επαγγελµάτων 

Υγείας 
Περιφερειών 



Μετά το πτυχίο … τι;  



Σας ευχαριστώ πολύ!  


