
ΕΛΨΕ   

Κλάδος Κλινικής Ψυχολογίας & Ψυχολογίας της Υγείας 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
Μέλος της International Union of Psychological Science 

 

 

Αναστασία Καλαντζή- Αzizi, Πανεπιστήμιο Αθηνών,  

Τομέας Ψυχολογίας , 

Πανεπιστημιόπολη, 15784 - ΑΘΗΝΑ 

Τηλ: 7277525 Fax:7277534, Email:kalantzi@psych.uoa.gr  

Γιώργος Κουλιεράκης, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας  

Τομέας Κοινωνιολογίας,  

Λεωφ. Αλεξάνδρας 196,  115 21 - ΑΘΗΝΑ,  

Τηλ.2132010169, Email:gkoulierakis@esdy.edu.gr  

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ  
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Σάββατο 20 Οκτωβρίου 2012 

Αμφιθέατρο Αιγινητείου Νοσοκομείου  

(Βασ. Σοφίας 72-74, Αθήνα - Είσοδος από οδό Αιγηνήτου) 

9.00-9.30 Προσέλευση – Εγγραφές  

9.30-10.00 Χαιρετισμοί 

Γ.Ν. Παπαδημητρίου 

Διευθυντής Α’ Ψυχιατρικής Κλινικής, ΕΚΠΑ 

Αναστασία Καλαντζή-Αζίζι,  

Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας ΕΚΠΑ, Συν-συντονίστρια Κλάδου Κλινικής 

Ψυχολογίας/ Ψυχολογίας της Υγείας ΕΛΨΕ 

 Εκπρόσωποι φορέων  

  
10.00-12.00 1

ο 
στρογγυλό τραπέζι 

Η αντιμετώπιση της αντίστασης στις κύριες προσεγγίσεις ψυχοθεραπείας   

Προεδρείο: Ντιάνα Χαρίλα 

 

Η αντίσταση στην ψυχαναλυτική ψυχοθεραπεία  

Αναστασία Τσαμπαρλή 

Η αντίσταση στη γνωσιακή-συμπεριφοριστική ψυχοθεραπεία  

Έλενα Χάιντς  

Η αντίσταση στην ανθρωπιστική ψυχοθεραπεία 

Αναστάσιος Σταλίκας  

Η αντίσταση στη συστημική ψυχοθεραπεία 

Βαλέρια Πομίνι 

Σύγχρονα ερευνητικά δεδομένα και νέες θεωρήσεις της αντίστασης στην 

ψυχοθεραπεία: ανάγκη επαναπροσδιορισμού των αντιστάσεων  

Βασιλική Γιωτσίδη  
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12.00-12.30 Διάλειμμα  

12.30-13.30  2
ο
 στρογγυλό τραπέζι 

Εκδηλώσεις αντίστασης σε ειδικούς πληθυσμούς / ειδικά πλαίσια θεραπείας 

Προεδρείο: Καλλιόπη Κουνενού   

 

Ιδιαιτερότητες της θεραπευτικής αντιμετώπισης των εξαρτήσεων: το ζήτημα της 

υποτροπής 

Πέτρος Κεφάλας  

Η αντίσταση στην ψυχοθεραπεία από ψυχωσικούς ασθενείς  

Αλεξάνδρα Πάλλη  

Η αντίσταση στην ψυχοθεραπεία από ασθενείς με καρκίνο  

Χριστιάνα Μήτση 

  
13.30-14.00 Κλείσιμο-Συμπεράσματα Ημερίδας 

Ντιάνα Χαρίλα & Καλλιόπη Κουνενού  

 

Συντονιστές - Ομιλητές 

Γιωτσίδη Βασιλική, Διδάκτωρ Κλινικής Ψυχολογίας, Ψυχοθεραπεύτρια, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο 

Αττικής «Δρομοκαΐτειο» - ΚΨΥ Κορυδαλλού   

Κεφάλας Πέτρος, Κλινικός Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπευτής, μέλος της Ελβετικής Ψυχολογικής 

Εταιρείας (SSP), Μονάδα Απεξάρτησης (18 ΑΝΩ) Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής 

Κουνενού Καλλιόπη, Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, Επίκουρος Καθηγήτρια ΑΣΠΑΙΤΕ 

Μήτση Χριστιάννα, Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια, Πανελλήνιος Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο 

Μαστού «Άλμα Ζωής» 

Πάλλη Αλεξάνδρα, Διδάκτωρ Κλινικής Ψυχολογίας, Ψυχοθεραπεύτρια Οικογένειας, Ερευνητικό 

Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής 

Πομίνι Βαλέρια, Κλινική Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια, Α' Ψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ 

Σταλίκας Αναστάσιος, Καθηγητής Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Πολιτικών και Κοινωνικών 

Σπουδών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Θετικής Ψυχολογίας    

Τσαμπαρλή Αναστασία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας, Π.Τ.Δ.Ε. Πανεπιστήμιο 

Αιγαίου 

Χάιντς Έλενα, Διδάκτωρ Ψυχολογίας - Γνωστική Συμπεριφορική Θεραπεία, Πρόεδρος 

Παραρτήματος Μακεδονίας ΕΕΕΣ και Ψυχολογικού Κέντρου "Στήριξις" 

Χαρίλα Ντιάνα, Ψυχολόγος - Διδάκτωρ Κλινικής Ψυχολογίας, Εργαστήριο Ψυχολογικής 

Συμβουλευτικής Φοιτητών, ΕΚΠΑ 

 

Η συμμετοχή στην ημερίδα είναι δωρεάν. Θα χορηγηθεί Βεβαίωση Συμμετοχής. 


