
Ημερομηνία: Τρίτη 16 Απριλίου 2024

Ώρα: 10.00 – 18.00

Τόπος: Αμφιθέατρο Σάκη Καράγιωργα ΙΙ, 

Πάντειο Πανεπιστήμιο

ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΛΑΔΟΥ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΤΩΝ ΜΕΣΩΝ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ, 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ

Συνδιοργάνωση: Τμήμα Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού

Πρόγραμμα Ημερίδας:
Προ(σ)κλήσεις της Τεχνολογίας και 

Ψυχολογικές Προεκτάσεις

https://elpse.com/meswn-kai-texnologias
https://elpse.com/meswn-kai-texnologias
https://elpse.com/
https://elpse.com/
https://www.panteion.gr/en/


10:00 – 11:00 Χαιρετισμοί

• Πρύτανις Παντείου Πανεπιστημίου: Καθηγήτρια Χριστίνα Κουλούρη.

• Αναπλ. Πρόεδρος Τμήματος Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού, Πάντειο Πανεπιστήμιο: Αναπλ. Καθηγήτρια, Ιωάννα 
Βώβου

• Μέλος του Δ.Σ. Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας: Καθηγήτρια Μπετίνα Ντάβου, Διευθύντρια του Εργαστηρίου Ψυχολογίας 
της Επικοινωνίας & των Μέσων (ΕΚΠΑ)

• Συντονιστές Κλάδου: Ψυχολογίας των Μέσων και Τεχνολογίας: Επικ. Καθηγήτρια, Αγγελική Γαζή, (Πάντειο), Ερευνητής, 
Μάνος Τάκας (ΑΠΘ)

11:00 – 12:30: ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι - Διαπροσωπικές σχέσεις στα Μέσα και την Τεχνολογία

Συντονίστρια: Ευαγγελία Κούρτη (ΕΚΠΑ)

1. Ζήτημα ποιότητας της στενής σχέσης ή απλά δυνατότητα: σχεσιακοί και ατομικοί λόγοι που υποκινούν το διαδικτυακό σεξ; 

Ανθή Αργυρούδη (ΑΠΘ), Κωνσταντίνος Χρήστος Δαουλτζής (ΠΑΝΤΕΙΟ), Παναγιώτης Κορδούτης (ΠΑΝΤΕΙΟ) 

2. Στυλ προσκόλλησης ενηλίκων και τάσεις αναζήτησης συντρόφου στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

Ευθύμιος Λαμπρίδης, Δημήτριος Τούντας, Δημήτριος Καλαμάρας (ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ)

3. O Ψηφιακός Άλλος ως καταφύγιο: H περίπτωση μιας διαδικτυακής ομάδας υποστήριξης για εμπειρίες απιστίας.

Ευδοκία, Ντάλη (ΕΚΠΑ) 

4. Netflix and binge watching: Ποιοτική διερεύνηση της υποκειμενικής εμπειρίας παρακολούθησης

Ανθή Σιδηροπούλου, Παναγιώτης Ανδριανός, Μαρία Βλαχάκη, Αναστάσιος Γιαννακουλόπουλος, Ορσαλία Γκιόλια, Καλλιόπη 
Θάνου, Μαρία Κατελάνου, Αναστάσιος Νικόλα, Αγγελική Παπαδάτου, Ελένη Τρίγκα (ΕΚΠΑ)

12:30 – 13:00 - Διάλειμμα για καφέ

14:.00 – 15:00 - Γεύμα

13:00 – 14.00: ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 

Fame and celebrity in Social Media

David Giles, Reader, Department of Psychology, University of Winchester

Συντονιστής: Μάνος Τάκας (ΑΠΘ)

The changing media landscape of the 21st century has brought many challenges for researchers whose conceptual 
understanding of media and their audience is rooted in 20th century broadcast culture. Phenomena such as parasocial 

interaction originally emerged to explain the relationship between remote media figures and media users who rarely, if ever, 
communicated with one another. Social media have, to some extent, closed this gap. In this talk I will discuss the implications 
these changes have for both parties: the media figures, whose ‘backstage’ activity is more accessible than ever, but who at the 

same time exploit the affordances of social media in their presentation; and the media users, whose ‘feeling of knowing’ 
celebrities is stronger than ever, and who are emboldened by the opportunities provided by social media for direct contact. 
However I will argue that many elements of the parasocial are still critical for our analysis of audience-media relationships, and 

can help develop new ways of understanding social relationships more generally.



15:00 – 16.30: ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙ – Ψυχομετρικά Εργαλεία στην Ψυχολογία των Μέσων και της Τεχνολογίας

Συντονίστρια: Μπετίνα Ντάβου (ΕΚΠΑ)

1. Προσαρμογή και Ψυχομετρική Αξιολόγηση της Κλίμακας Smartphone Distraction Scale (SDS) στον Ελληνικό Πληθυσμό

Αναστάσιος Νικόλα, Ιωάννης Τσαούσης (ΕΚΠΑ)

2. Προσαρμογή και Ψυχομετρική Αξιολόγηση της Internet Gaming Disorder Scale- Short- Form (IGDS9-SF) (Pontes &
Griffiths, 2015) σε ενήλικο Ελληνικό πληθυσμό

Ευγενία Μόσχοβου, Κάκια Νικολάου (ΕΚΠΑ)

3. Ύστερη Εφηβεία και Phubbing: Η εμφάνιση του φαινομένου σε φιλικές σχέσεις, σε ομάδες διαφορετικών δεσμών και
προγνωστικοί παράγοντες

Ειρήνη Κοντού, Αντώνης Γαρδικιώτης (ΑΠΘ)

4. Προσαρμογή και Αξιολόγηση των Ψυχομετρικών Χαρακτηριστικών της Κλίμακας Online Fear of Missing Out (On-FoMO)
στον Ελληνικό Πληθυσμό

Αικατερίνη Λαμπροπούλου, Ιωάννης Τσαούσης (ΕΚΠΑ)

5. Ορισμένα Προκαταρκτικά Δεδομένα από την Αξιοποίηση της Κλίμακας Game Addiction Scale for Adolescents (GAS) σε 
Ελληνικό Πληθυσμό Προέφηβων Μαθητών 

Μαριάννα Τζιβάνη, Αγγελική Γαζή (ΠΑΝΤΕΙΟ)

16:30 – 18:00: ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙΙ – Εικονική Πραγματικότητα

Συντονιστής: Πέτρος Ρούσσος (ΕΚΠΑ)

1. The ΜΕTA-Τoo project: transferring of knowledge and technology for investigating gender-based inappropriate social 
interactions in the Metaverse

Μαρία Ρούσσου (ΕΚΠΑ)

2. Ενσώματα άβαταρ και εμπειρία της παρενόχλησης λόγω φύλου σε εικονικούς χώρους

Αγγελική Γαζή, Καλλιόπη Σταυρούλια, Κωνσταντίνος Θεοδωρίδης, Δημήτριος Βαγιανός, Ειρήνη Σπανοπούλου (ΠΑΝΤΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ)

3. Αλληλεπιδράσεις μέσω της ανίχνευσης της οφθαλμικής κίνησης και της κίνησης των δακτύλων για τη βελτίωση της 
χρηστικότητας και της προσβασιμότητας των εφαρμογών εικονικής πραγματικότητας στη νευροψυχολογία (GERIATRIC)

Παναγιώτης Κουρτέσης (ΕΚΠΑ, ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΕΛΛΑΔΟΣ)

4. Η αφή στην εικονική πραγματικότητα: Αγγίζοντας το ψηφιακό

Χαράλαμπος Ριζόπουλος, Μιχαήλ Τζέτζιας, Ανθή Σιδηροπούλου (ΕΚΠΑ)

Τέλος Ημερίδας



Ομιλητές/τριες Αλφαβητικά

• Ανδριανός, Παναγιώτης, Ερευνητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Αργυρούδη, Ανθή, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Τμήμα Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

• Δρ. Βαγιανός, Δημήτριος, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Τμήμα Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού, Πάντειο Πανεπιστήμιο

• Βλαχάκη, Μαρία, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Γαζή, Αγγελική, Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού, Πάντειο Πανεπιστήμιο

• Δρ. Γαρδικιώτης, Αντώνης, Καθηγητής, Τμήμα Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

• Γιαννακουλόπουλος, Αναστάσιος, Ερευνητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Giles, David, PhD, Reader, Department of Psychology, University of Winchester

• Γκιόλια, Ορσαλία, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Δαουλτζής, Κωνσταντίνος Χρήστος, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

• Θάνου, Καλλιόπη, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Θεοδωρίδης, Κωνσταντίνος, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Τμήμα Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού, Πάντειο Πανεπιστήμιο

• Δρ. Καλαμάρας, Δημήτριος, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

• Κατελάνου, Μαρία, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Κοντού, Ειρήνη, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

• Δρ. Κορδούτης, Παναγιώτης, Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο

• Δρ. Κουρτέσης, Παναγιώτης, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,
Λέκτορας, Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος

• Δρ. Κούρτη, Ευαγγελία, Ομότιμη Καθηγήτρια, Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Λαμπρίδης, Ευθύμιος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

• Νικόλα, Αναστάσιος, Ερευνητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Λαμπροπούλου, Αικατερίνη, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Μόσχοβου, Ευγενία, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Νικολάου, Κάκια, Ψυχίατρος, πρώην Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., πρώην Επιστημονικά Υπεύθυνη Τμήματος Αποκατάστασης Εξαρτημένων
‘ΙΑΝΟΣ’, ΨΝΘ

• Δρ. Ντάβου, Μπετίνα, Καθηγήτρια, Τμήμα Επικοινωνίας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθύντρια
Εργαστηρίου Ψυχολογίας της Επικοινωνίας & των Μέσων

• Δρ. Ντάλη Ευδοκία, Ερευνήτρια, Τμήμα Επικοινωνίας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Παπαδάτου, Αγγελική, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Ριζόπουλος, Χαράλαμπος, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψηφιακών Τεχνών και Κινηματογράφου, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Ρούσσος, Πέτρος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθυντής του
ΠΜΣ «Κυβερνοψυχολογία»

• Δρ. Ρούσσου, Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνιών, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο
Αθηνών

• Δρ. Σιδηροπούλου, Ανθή, Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Επικοινωνίας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Σταυρούλια, Καλλιόπη, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Τμήμα Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού, Πάντειο Πανεπιστήμιο

• Δρ. Τάκας, Μάνος, Ερευνητής, Τμήμα Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

• Τζέτζιας, Μιχαήλ, Ερευνητής, Τμήμα Επικοινωνίας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Τζιβάνη, Μαριάννα, Ερευνήτρια, Τμήμα Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού, Πάντειο Πανεπιστήμιο

• Τούντας, Δημήτριος, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Τμήμα Ιστορίας και Εθνολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

• Τρίγκα, Ελένη, Ερευνήτρια, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

• Δρ. Τσαούσης, Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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