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�Αντικείμενο μελέτης της Κοινωνικής 
Ψυχολογίας είναι η ανθρώπινη σκέψη και 
συμπεριφορά.

�Η συγκεκριμένη επιστήμη προσπαθεί να 
κατανοήσει, να ερμηνεύσει και να προβλέψει 
πώς σκέφτονται και συμπεριφέρονται οι 
απλοί, καθημερινοί άνθρωποι στα διάφορα 
περιβάλλοντα στα οποία αλληλοεπιδρούν.



Αναρωτιόμαστε:
� Γιατί αλληλοσκοτωνόμαστε και δηλητηριάζουμε τους βιώσιμους πόρους;
� Γιατί δεν χρησιμοποιούμε προφυλακτικό κατά την ερωτική μας συνεύρεση με 
κάποιον άγνωστο;
� Γιατί οδηγούμε με ρίσκο υπό την επήρεια αλκοόλ;
� Γιατί, ενώ έχουμε αρνητική στάση απέναντι σε κάποιο άτομο, υιοθετούμε 
θετική συμπεριφορά;
� Γιατί θεωρούμε ότι εμείς και τα μέλη της οικογένειάς μας είμαστε 
αλάνθαστοι/ες και καλύτεροι/ες έναντι άλλων οικογενειών και των μελών τους;
� Γιατί, ενώ δηλώνουμε ότι δεν είμαστε ρατσιστές, θεωρούμε ότι η κατάσταση 
με τους μετανάστες έχει παραγίνει;
� Γιατί, ενώ διαφωνούμε με την παρέμβαση στην ιδιωτική ζωή των ανθρώπων 
και τη δημόσια κοινοποίησή της, για πολιτική εκμετάλλευση, με τη σιωπή μας 
συναινούμε;
� Τι οδηγεί τους ανθρώπους σε μαζικές αυτοκτονίες ή σε μαζικές 
ανθρωποκτονίες σε μαθητικά ή πανεπιστημιακά κάμπους;



� Γιατί στριφογυρίζουμε τα βράδια στο κρεβάτι μας και δυσκολευόμαστε να 
κοιμηθούμε, τι μας απασχολεί, ποιες συγκρούσεις προσπαθούμε να διαχειριστούμε, ποια 
γνωστικά ασύμφωνα στοιχεία μας ταλανίζουν;
� Γιατί όταν περιορίζουν την ελευθερία μας θυμώνουμε και αντιδράμε;
� Πώς μπορεί να εξηγηθεί το φαινόμενο Χίτλερ;
� Θα ήσασταν ικανοί να βασανίσετε άνθρωπο, διοχετεύοντας θανατηφόρα 
ηλεκτροσόκ;
� Είσαστε σίγουροι/ες για τις αξίες σας, τις πεποιθήσεις σας και τη συμπεριφορά σας, 
που είναι προϊόν κοινωνικοποίησης, και θεωρείτε ότι δεν θα τις παραβιάσετε;
� Γιατί παραμένετε σε ρομαντικές σχέσεις που δεν σας ικανοποιούν;
� Τελικά, τα ετερώνυμα έλκονται;
� Οι άνθρωποι αλλάζουν; Και αν ναι, μέσω ποιων διεργασιών;
� …….



Στην κατανόηση, ερμηνεία και παρέμβαση αυτών των ερωτημάτων και 
πολλών άλλων απαντά η Κοινωνική Ψυχολογία!

Ενδεικτικά πεδία εφαρμογών 
� Δομές που παρέχουν υποστήριξη σε ευάλωτες κοινωνικά ομάδες

� Εκπαίδευση

� Υγεία

� Πολιτικοί Θεσμοί

� Κοινωνικές υπηρεσίες

� Εργασιακό περιβάλλον (άτομα, ομάδες, οργανισμοί)

� Στρατός

� Αστυνομία

� Ηλεκτρονικό έγκλημα

� ….  Και άλλοι τομείς της καθημερινής ζωής



Το παρελθόν [ΠΑΝΤΕΙΟ]
1. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Οργανωτικής και Οικονομικής 
Ψυχολογίας», του Τμήματος Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου (1998-
2010).
� {Διάρκεια: 1 έτος, Αριθμός φοιτητών: 20 άτομα}
(Οι φοιτητές πραγματοποιούν Πρακτική Άσκηση στους Οργανισμούς)

2. Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών Κοινωνιολογίας -
Ψυχολογίας: «Κοινωνικός Αποκλεισμός και Μειονότητες», Πάντειο 
Πανεπιστήμιο (1998-2007).
� {Διάρκεια: 1 έτος, Αριθμός φοιτητών: 20 άτομα}

3. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Δυνητικές Κοινότητες: Κοινωνιο-
Ψυχολογικές Προσεγγίσεις και Τεχνικές Εφαρμογές», του Τμήματος 
Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου, σε σύμπραξη με το Τμήμα Εφαρμογών 
Πληροφορικής στη Διοίκηση και Οικονομία του Τ.Ε.Ι. Μεσολογγίου και σε 
συνεργασία με το Ερευνητικό Ακαδημαϊκό Ινστιτούτο Τεχνολογίας Υπολογιστών 
(2004-2015).
� {Διάρκεια: 4 εξάμηνα, Αριθμός φοιτητών: 20 άτομα}



Το παρελθόν [ΑΠΘ]
4. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ψυχολογία» με Ειδίκευση:
4α) «Κοινωνική Κλινική Ψυχολογία»,
4β) «Κοινωνική Κλινική Ψυχολογία των Εξαρτήσεων και Ψυχοκοινωνικών 
Προβλημάτων», Τμήμα Ψυχολογίας,  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.
� {Διάρκεια: 4 εξάμηνα, Αριθμός φοιτητών: 8 άτομα}
(Οι φοιτητές πραγματοποιούν Πρακτική Άσκηση στο πεδίο και στην κοινότητα)

Από την ακαδημαϊκή χρονιά 2012-2013 δεν ξαναέγινε προκήρυξη για αιτήσεις 
καινούριων υποψηφίων.

5. Το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Κοινωνική Ψυχολογία και 
Ψυχοκοινωνικές Παρεμβάσεις», Τμήμα Ψυχολογίας,  Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.
(Οι φοιτητές πραγματοποιούν Πρακτική Άσκηση στο πεδίο και την κοινότητα)
� {Διάρκεια: 4 εξάμηνα, Αριθμός φοιτητών: 8 άτομα}

Από την ακαδημαϊκή χρονιά 2019-2020 δεν ξαναέγινε προκήρυξη για αιτήσεις 
καινούριων υποψηφίων.



Το Πρόσφατο Παρελθόν [Λειτουργούν από το 2008]

1. «Κοινωνική Ψυχολογία των Συγκρούσεων» (Κοινωνική Ψυχολογία), 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο
� {Διάρκεια: 1 έτος, Αριθμός φοιτητών: μέχρι 15 άτομα}
Από την ακαδημαϊκή χρονιά 2022-2023 δεν ξαναέγινε προκήρυξη για 
αιτήσεις καινούριων υποψηφίων.

2. «Ψυχολογία»: Το ΠΜΣ «Ψυχολογία» απονέμει Μεταπτυχιακό Δίπλωμα 
Σπουδών (Μ.Δ.Σ.) σε τρεις Ειδικεύσεις, μία εκ των οποίων είναι 
«Ταυτότητες και Διαπροσωπικές Σχέσεις» (Κοινωνική Ψυχολογία), 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο
� {Διάρκεια: τρία εξάμηνα, Αριθμός φοιτητών: 10 άτομα ανά 

Ειδίκευση}

(Οι φοιτητές πραγματοποιούν Πρακτική Άσκηση στο πεδίο και την 
κοινότητα)

Το Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025 δεν θα προκηρύξει θέσεις υποψηφίων 
μεταπτυχιακών φοιτητών.



Το παρόν
1. Το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Κοινωνική Ψυχολογία: Μέθοδοι 

Έρευνας και Εφαρμογές στην Κοινότητα», Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.

(Οι φοιτητές πραγματοποιούν Πρακτική Άσκηση στο πεδίο και την κοινότητα)
� {Διάρκεια: 4 εξάμηνα, Αριθμός φοιτητών: 10 άτομα}
Λειτουργεί από το 2021-2022
Το Ακαδημαϊκό Έτος 2024-2025 δεν θα προκηρύξει θέσεις υποψηφίων 
μεταπτυχιακών φοιτητών.

2. Το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Κυβερνοψυχολογία», Τμήμα 
Ψυχολογίας,  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.
� {Διάρκεια: 3 εξάμηνα, Αριθμός φοιτητών: 25 άτομα}

Λειτουργεί από το 2022-2023



Το μέλλον

�Είτε θα πρέπει να γίνει πιστοποίηση των ήδη 
υπαρχόντων ΠΜΣ
�Είτε περιμένουμε την κατάρτιση σχεδίου 

κανονισμού λειτουργίας για κάθε ΠΜΣ

Ωστόσο, γίνονται ζυμώσεις μελλοντικών 
προτάσεων ΠΜΣ από το Πάντειο και από το 
ΑΠΘ.



�Τέλος, να αναφέρω ότι οι φοιτητές που ολοκλήρωσαν 
κάποιο από τα μεταπτυχιακά προγράμματα βρίσκονται 
στην αγορά εργασίας και προσφέρουν τις γνώσεις 
τους στις διάφορες δομές και στους οργανισμούς.

�Οι συλλογικές και κοινωνικές ανάγκες συνυπάρχουν 
και αλληλοεπιδρούν με τις ατομικές.
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