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Περιεχόμενα

• Τι είναι η Δεοντολογία στην ψυχολογία και γιατί 
είναι σημαντική;

• Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην 
Ελλάδα: Παρόν

• Κώδικες δεοντολογίας ψυχολόγων στη  διεθνή 
κοινότητα

• Προκλήσεις και Δράσεις

• Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην 
Ελλάδα: Το μέλλον
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Τι είναι η Δεοντολογία στην ψυχολογία και 
γιατί είναι σημαντική;
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Τι είναι η Δεοντολογία στην ψυχολογία και γιατί 
είναι σημαντική;

• Ο όρος Δεοντολογία αναφέρεται στα ηθικά ζητήματα που ανακύπτουν από
την άσκηση ενός επαγγέλματος και στις σχέσεις του επαγγελματία με τους
άλλους στο πλαίσιο της παροχής υπηρεσιών. 

• Στην περίπτωση των ψυχολόγων, αφορά στις δραστηριότητες που είναι
μέρος του επιστημονικού, εκπαιδευτικού ή επαγγελματικού τους ρόλου. 
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Τι είναι η Δεοντολογία στην ψυχολογία και γιατί είναι σημαντική;
• Η άσκηση του επαγγέλματος του ψυχολόγου στην πράξη και η διεξαγωγή ψυχολογικής

έρευνας μπορεί να θέσει διάφορα ηθικά και δεοντολογικά ζητήματα που πρέπει να
αντιμετωπιστούν, ώστε να προστατευτούν αυτοί που λαμβάνουν τις υπηρεσίες από τους
ψυχολόγους στην πράξη, οι συμμετέχοντες στην έρευνα καθώς και οι ίδιοι οι ψυχολόγοι –
επαγγελματίες-ερευνητές.

• Οι κώδικες Δεοντολογίας παρέχουν
• οδηγίες για τον τρόπο άσκησης του συγκεκριμένου επαγγέλματος, 

• κατευθυντήριες γραμμές για την επίλυση ηθικών διλημμάτων, 

• κριτήρια και αξίες επαγγελματικής άσκησης, ή έρευνας,

• και μέσα κρίσης της συμπεριφοράς των επαγγελματιών ως δεοντολογικής ή μη.
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην 
Ελλάδα: Παρόν
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: Παρόν

• Κώδικας Δεοντολογίας Συλλόγου Ελλήνων Ψυχολόγων (ΣΕΨ)

• Άσκηση του επαγγέλματος του ψυχολόγου στην Ελλάδα (ΦΕΚ 20.12.1979, 
Τ.1ο, Αρ. φύλλου 278)

• Κώδικας Δεοντολογίας Ψυχολόγων (ΦΕΚ 18.6.2019, Τ.2ο, Αρ. φύλλου 2344)

• Μετα-κώδικας ηθικής Ευρωπαϊκής ομοσπονδίας συλλόγων 
επαγγελματιών ψυχολόγων (EFPA)

• Καταστατικός χάρτης επαγγελματικής ηθικής για τους ψυχολόγους (EFPA)

• Κώδικας Επαγγελματικής Δεοντολογίας - Διεθνής Σύλλογος Σχολικής 
Ψυχολογίας (ISPA)
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Κώδικας Δεοντολογίας Ψυχολόγων 

(ΦΕΚ 18.6.2019, Τ.2ο, Αρ. φύλλου 2344)
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: Παρόν

ΚΩΔΙΚΑΣ 
ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΩΝ   
(ΦΕΚ 18.6.2019)

Γενικά 
καθήκοντα 
ψυχολόγου
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ψυχολόγου
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ψυχολόγου με τις 
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προς τους 
ασθενείς

Σχέση με τις 
υπηρεσίες όπου 

εργάζεται

Σχέσεις του 
ψυχολόγου με 

άλλους 
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υγείας 

Καθήκοντα 
προς τους  
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Μετα-κώδικας ηθικής Ευρωπαϊκής 
ομοσπονδίας συλλόγων 

επαγγελματιών ψυχολόγων (EFPA)
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: Παρόν

Αρχές ηθικής Ικανότητα/Επάρκεια

Περιεχόμενο κωδίκων ηθικής των 
συλλόγων των μελών Υπευθυνότητα

ΜΕΤΑΚΩΔΙΚΑΣ ΗΘΙΚΗΣ 
ΕΥΡΩΠΑΙΚΗΣ 

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΨΥΧΟΛΟΓΩΝ  (EFPA) 
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Καταστατικός χάρτης 
επαγγελματικής ηθικής για τους 

ψυχολόγους (EFPA)
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: Παρόν

ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΟΣ 
ΧΑΡΤΗΣ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 
ΗΘΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ 

ΨΥΧΟΛΟΓΟΥΣ 
(EFPA)

Σεβασμός στην 
ανάπτυξη των 

δικαιωμάτων  και 
της αξιοπρέπειας 

των ατόμων 

ΕπάρκειαΥπεθυνότητα
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Κώδικες δεοντολογίας 
ψυχολόγων στη 

διεθνή κοινότητα
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Κώδικες δεοντολογίας ψυχολόγων στη διεθνή κοινότητα
• British Psychological Society (BPS)

• Κώδικας Δεοντολογίας και Συμπεριφοράς
• Οδηγίες για τον τρόπο άσκησης του επαγγέλματος
• Κώδικας Ερευνητικής ηθικής και Δεοντολογίας

• American Psychological Association (APA)
• Ηθικές αρχές Ψυχολόγων και Κώδικας Δεοντολογίας 

• Γενικές Αρχές 
• Ηθικά πρότυπα

• Code of Conduct of the Association of German Professional Psychologists

• Ethical principles of the German Psychological Society (DGP) and 
the Association of German Professional Psychologists (BDP)
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Προκλήσεις και Δράσεις!
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Προκλήσεις και Δράσεις
• Ύπαρξη ενός σύντομου ΦΕΚ για την Άσκηση του επαγγέλματος του ψυχολόγου 

στην Ελλάδα (ΦΕΚ 20.12.1979, Τ.1ο, Αρ. φύλλου 278)

• Μεταφρασμένα κείμενα στα ελληνικά
• Επαγγελματικής ηθικής Ευρωπαϊκής ομοσπονδίας συλλόγων επαγγελματιών 

ψυχολόγων (EFPA)

• Καταστατικός χάρτης επαγγελματικής ηθικής για τους ψυχολόγους (EFPA)

• Κώδικας Επαγγελματικής Δεοντολογίας του Διεθνούς Συλλόγου Σχολικής 
Ψυχολογίας  (ISPA)
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Προκλήσεις και Δράσεις
• Ποιος  επεξεργάζεται και επικαιροποιεί τον Κώδικα 

Δεοντολογίας Ψυχολόγων;
  
• Ποιος εποπτεύει την εφαρμογή του Κώδικα Δεοντολογίας 

Ψυχολόγων;

• Που απευθύνονται οι λήπτες των ψυχολογικών υπηρεσιών για να 
καταγγείλουν μη δεοντολογικές πρακτικές;
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: 
Το μέλλον
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: Το μέλλον

• Υπάρχει  ανάγκη  για

(α) ένα ενιαίο, αναλυτικό και σύγχρονο Κώδικα Δεοντολογίας Ψυχολόγων 
που να συμβαδίζει τόσο με τις τρέχουσες συνθήκες στη χώρα όσο και με 
διεθνή πρότυπα
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: Το μέλλον

• Έτσι…..στο πλαίσιο των δράσεων του Δ.Σ της ΕΛΨΕ: 

• Έχει ξεκινήσει η επεξεργασία ενός αναθεωρημένου Κώδικα 
Δεοντολογίας Ψυχολόγων από ομάδα ψυχολόγων (επαγγελματιών-
ερευνητών) μελών της ΕΛΨΕ ο οποίος θα λαμβάνει υπόψη του 

• Τον Κώδικα δεοντολογίας Ψυχολόγων (ΦΕΚ 18.6.2019, Τ.2ο, Αρ. 
φύλλου 2344)

• Τους κώδικες δεοντολογίας ψυχολόγων στη διεθνή κοινότητα

• τις Επιτροπές Ηθικής και Δεοντολογίας των Ελληνικών Πανεπιστημίων 
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: 
Το μέλλον

• Ο νέος Κώδικας Δεοντολογίας Ψυχολόγων σχεδιάζεται να περιλαμβάνει:

• Γενικές αρχές ηθικής και δεοντολογίας

• Οδηγίες για τον τρόπο άσκησης του επαγγέλματος

• Κώδικας  ερευνητικής ηθικής και δεοντολογίας
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Ο κώδικας δεοντολογίας Ψυχολόγων στην Ελλάδα: 

Το μέλλον

(β) Υπάρχει  ανάγκη  για  έναν φορέα

• να επεξεργάζεται και να επικαιροποιεί τον Κώδικα Δεοντολογίας Ψυχολόγων

• που να εποπτεύει την  εφαρμογή του

• στον οποίο να απευθύνονται οι λήπτες των ψυχολογικών υπηρεσιών για να 
καταγγείλουν μη δεοντολογικές πρακτικές 
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Σας ευχαριστώ πολύ για την προσοχή σας!

Ασημίνα Μ. Ράλλη

asralli@psych.uoa.gr

Τμήμα Ψυχολογίας, 
Εθνικό και  Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
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